
Centro de Formação SPM

O CFSPM está devidamente acreditado pelo Con-
selho Científico Pedagógico da Formação Contí-
nua, tendo já fornecido formação acreditada de 
qualidade a 6651 professores, num total de 357 
ações de formação desenvolvidas a nível nacional. 

A nossa oferta é variada. Para além da oferta de 
ações com diferentes durações (15h, 25h e 30h) 
em regime presencial ou online, temos não só 
ações para professores de Matemática, mas tam-
bém para todos os grupos disciplinares do Ensino 
Básico e Secundário. Temos ainda ações exclusiva-
mente destinadas a Educadores de Infância e Pro-
fessores do 1º Ciclo, bem como ações destinadas 
aos grupos de Física e Química.

Custos e Condições
Sócios 

SPM
Não  

Sócios

Cursos 25h
Cursos 30h / ONLINE

70€ 90€

Cursos 15h / 0.6 créditos 45€ 65€
Cursos TI-Npire / ONLINE (*)

25h ou 30h
15h

40€
15€

60€
35€

* Número de vagas limitado

Locais e Datas
As ações de formação realizam-se nas escolas em 
datas a combinar pelo CFSPM e pelos interessados.

Formadores
Consultar no site o nome dos formadores de 
cada formação.

Inscrições
As inscrições podem ser feitas por telefone ou 
no site do CFSPM em www.formacao.spm.pt

Informações / Marcações
Centro de Formação SPM
Av. da República, 45, 3ºEsq.
1050-187 Lisboa
Telf.: 217 986 354
Telm.: 96 000 90 45
Email: formacao@spm.pt

Outras Ações de Formação:

Disponíveis para consulta no site do CFSPM em
http://formacao.spm.pt/lista_formacoes/

Aplicações da TI-Nspire / Complementos

Aplicações da TI-Nspire / Navigator

Ensinar e Aprender com o Moodle 

Ensinar e Aprender com o Moodle  / 
Complementos

Matemática no Excel / Complementos

Elementos de Euclides através do 
Geogebra

Aplicações e Modelação Matemática com 
o Geogebra

Organização e Tratamento de Dados

LaTeX

MACS

Correlação e Regressão em MACS 

Ensinar Matemática em Quadros 
Interativos

Ensinar Matemática em Quadros 
Interativos / Complementos

Ensinar Matemática em Quadros 
Interativos / Aplicações

Projetos Lúdicos

Treinador Olímpico: Resolução de 
Problemas de Olimpíadas de Matemática

Ações de curta duração

Metas Curriculares do Ensino Secundário: 
Lógica e Geometria

Metas Curriculares do Ensino Secundário: 
Álgebra e Funções

(*) Número de vagas limitado

Novidade:  Sessões temáticas de 3h, 6h ou 9h

Nova Ação de Formação: 

Estratégias didáticas centradas na articulação 
vertical e nas relações entre os domínios dos 
Programas de Matemática dos Ensinos Básico e 
Secundário

Destinatários: Professores de Matemática do EB e ES

Cursos: 30 horas (1,2 crédito)



Números e Operações e Geometria 
e Medida no 1º Ciclo

Destinatários Prof. do 1º e 2º ciclo do EB

Curso: 25 horas (1 crédito)

http://formacao.spm.pt/Numeros_Geometria

divisibilidade, algoritmo de euclides  
e incomensurabilidade

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/Div_Algoritmo_Euclides

sucessões, funções e geogebra

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 créditos)

http://formacao.spm.pt/Sucessoes_Funcoes_ 
Geogebra

modelação no programa do 
secundário de matemática a  
com o geogebra

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 55 horas (1 créditos)

http://formacao.spm.pt/Modelacao_Mat_A

primitivas e integrais no programa 
do secundário de matemática

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/Primitivas_Integrais

metas curriculares: 1º e 2º ciclos

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/metas_primeiro_segundo

metas curriculares: 2º e 3º  ciclos

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/metas_segundo_terceiro

questões de matemática elementar

Destinatários Educadores de Infância
Prof. de 1º e 2º ciclo do EB

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/matematica_elementar

simetrias no plano: estudo interativo

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/simetrias

tales, pitágoras e euclides

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/Tales_Pitagora_Euclides

Estatística no excel

Destinatários Professores de todos os Grupos 
Disciplinares do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)
Online - 30 horas (1.2 créditos)

http://formacao.spm.pt/estatistica_excel

matemática no excel

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)
Online - 30 horas (1.2 créditos)

http://formacao.spm.pt/matematica_excel

aplicações do geogebra

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)
Online - 30 horas (1.2 créditos)

http://formacao.spm.pt/aplicacoes_geogebra

geogebra 3d

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)
Online - 30 horas (1.2 créditos)

http://formacao.spm.pt/geogebra3d

metas de geometria com o geogebra

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)

http://formacao.spm.pt/metas_geometria

aplicações da ti-nSPIRE

Destinatários Prof. Matemática do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)
15 horas (0.6 créditos)
Online - 15 horas (0.6 créditos)

25 horas (1 crédito)

http://formacao.spm.pt/ti_nspire

probabilidades e estatística com spss 

Destinatários Professores de todos os Grupos 
Disciplinares do EB e ES

Curso: 25 horas (1 crédito)

http://formacao.spm.pt/SPSS

construção de itens no âmbito  
das metas curriculares de 
matemática - 1º ciclo

Destinatários Prof. Matemática do EB

Curso: 25 horas (1 crédito)

resolução de problemas no 1º ciclo – 
produção de materiais

Destinatários Prof. Matemática do EB

Curso: 25 horas (1 crédito)

geometria e medida no 1º ciclo – 
produção de materiais

Destinatários Prof. Matemática do EB

Curso: 25 horas (1 crédito)


